
UNE PUBLICATION DU GROUPE EN PARTENARIAT AVEC

#
 7

 -
 M

A
R

S
/A

V
R

IL
 2

0
1

8

L E  C O R P S

L ’ E S P R I T

L E  M O N D E

Gastronomie
La cuisine du chef  

sans œufs et  
sans gluten 

Le marché  
gourmet
7 couleurs  

plaisir dans  
votre assiette  

L’aroma  
au féminin

Émotions,  
massage  
et libido

Face aux 
allergies 

Bien se nourrir
en toute sécurité


