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coémergence culture-psychisme
Georges ETHNO meéthode complémentariste: discours obligatoire mais
Devereux PSYCHANALYSE non simultané psychanalyse et anthropologie
universalité psychique
codage culturelles

théories étiologiques : machines a créer du sens
psychanalyse relativisée versus anthropologie
Premier dispositif groupal pour la 1ere génération

Tobie ETHNO
Nathan PSYCHIATRIE

culture: procesus pragmatique et dynamique

CLINIQUE meétissages et identités plurielles
TRANSCUL - 2eme génération de migrants
TURELLE création de dispositifs cliniqgues a géométrie variable:

groupes transculturels pour familles migrantes

www.mda.aphp.fr www.transculturel.eu
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- Construire un sens et un

projet commun avec
I’ado, sa famille et | Décentrage
I’équipe professionnelle |

— -

- Réfléchir sur sa

" propre position Réfléchir a la

diversité et a la

sociale et
culturelle rencontre avec
(réflexivité : pour I’autre (réflexivité :
modifier soi- pour modifier notre
méme) relation a l’autre)

www.mda.aphp.fr www.transculturel.eu
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Hot lines psy
| ] en plein de
Q l flyer explicatifs i langues

Q | Kit transculturel enfants i
|

| #dessinemoitonconfinement i
l

Q | kit ados confinés .. les BD ! I
|
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- enfants
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Equipes transeulturelles du professeurs
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Et sauter dans
les mains des 9en=
pour ks saluer.

7

" Yoyager..

TOP Lis

I_ i vez besoin de conseils ]
wi:re:sairfants et les adolescents,
appelez-nous au 0158412426.
0n vous rappellera en essayant
de vous répondre en tamoul, arabe
dialectal, libanais, kabyle, soninke,
|_ italien, espagnol..




Ce kit a été réalisé

par les équipes du
Professeura Marie Rosea

Moro pour les parents
et leurs enfants,
en cotte période
de confinemant.

Il @st nécassaire daider

l'enfant a continuer
sa vie d'enfant.

pourquoi ce kit?

Il et desting
a aider les parants
a protéger leurs enfants
pour quiils n'aient pas trop
peur pandant cette
pariode exceptionnelle.

Il est important
que chagque famille ladapte
en fonction de son mode vie
at & chague enfant.

Pour vous protéager
at protéger vos anfants,
voiel un lien des barriéres
de securité dans toutes
les langues
httpfweww traduemed.fr/

Plus l'enfant est singulier
ou fragile, plus cette
situation sera difficile
pour lui.
divotra enfant est suivi
par une équipe, il faut
maintenir le lien avec elle
par téléphone, aves lMaide
de tous ceux qui parlent
bien le frangais, si besoin,

birlikte

doome

6T
E—i

insieme

Pour jouer avec vos enfants
dans toutes les langues
https: fwww facebook.

comidunalanguealautra’

posts/2T65007873582383

juntos

Lo

ensemble

stino M atin morning
m

suxuba ZL!“!I" Enemen
]
Reveil S
Lever
T

Parlar
dans la langue
farniliale.

Petit-déjeuner

Travail sur table

P

puand lenfant
est disponible, avee
{aide de son doole.
de sa grande 508UT
au ﬁrﬂn‘d fréfm'
de ses cOuUsinG.

Pas plus

de 30 min.

)

Debout

Se nourrir

Se mettre aux devoirs,
apprendre

=
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Jeux de toutes sortes
I |

Ecrans

Le moing
sible et pas
tout seul.
Wains
de 30 min.

yige waxaﬁ
mediodia

Déjeuner

Lol s Sadiab ik el b PN s el

Jeux d'ici, du pays

s
® %

Télévision, console
jeuxvidéo

pranzo dugll cudg
midi noon

WiLD

Repas en famille,
se nourrir

88

Temps calme

Sieste,
repos au calme

Musigque chants,
contes

—

Musiques, chansons,
comptines

Activités physiques

Courir si on peut
dans une piéce, faire
de la gymnastique

g %
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A, ... i ok i

Repas en famille,
e se raconter des choses
en mangeant
Godter Diner g
Bain, douche
Hygiéne et propreté Temps calme,
° lecture, berceuse
b
r ! I-‘t L] °
Cuisiner, Dormir
aider a la cuisine
Preparation Coucher z%
du repas
iyi geceler Lk
bonne nuit  Puona notte
boa noite  good

@vey eustorEEn  night
jamu nawuyi s dla

buenas noches

L
-
'

L
-
'

i
i
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Quelques exemples d'activités ludiques,

pour jouer et apprendre
Inapird par Ngquigs du O Pamme puy b Wille Eyeard

Quelques exemples d'activités ludiques,

pour jouer et apprendre
Inspiré par 'équipe du Dr. Pammapuy a Yille Evrard

Bresines sves plites, iz harisots, samauleas
lanbraa da Tiaaus objels bruyants, cotan eto.
N pas hésiter & oacher un oijet qua lanfant
aime a lintdriour:

Déochirer du papier ou un vieux tissu

Peinture

+ bu glagon préalablerment aclord

+ Propre: mattre de la paintre dans un saa
eangdtatian ranaparent

« Patate: faire das TAm@ans avec des moreesux
clir prosivra dha tarre

Pite o sl Milangar 2 varres de farine ot un
warre ci gel firdang un sakadies, verasr un verra
deau titde. Malasar jusgu'a obtenir une balle
boule de pite souple.

Bually: g, geblatives o calerant b rdlrighratean
Faire sentir oi enfants des dpican. du cafd,
Fiile, virsigre. cornichon ele Poes ples de 4-5
adewrs successives Termines gar e cold b partie

Cuigirwe ! patisseris o0 famill,

Bulles d saven : 1/3 tasaa da liguide vaieseala
+ 203 tasee Feall

Temps musicaux: maracas (boutelle remplies
d'objots), taper sur des oasserches, comgptines,
ate,

Ces activités sant Varides
netion de [8ge
U développement, des intér&gts;
et des problames présentds

:t & choisir en fa

par 'anfant.

Temps moteur

Petit parcours sur'sous les chaisas.
Sautor au-dessus do petits obstaclos.
Paener pous los tables

Couriv dang b ol

Trigyeha'trotlinette &) paspible,
e o balion ete,

Jeu libre accompagné
On pout jouer aveo tous oous qui

sont disponibles, autras anfants
oousins, adultes, grands-parants.

1y 1
-
=2
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Temps de travail

Dt libra 0 cclavinge  collage, faire
un aolaringe en respactant un modale.

Betivitg acalaire

(praposde par les institutowrs

dawas enfants etiow ros instituteurs
spdcialisds)

Tris d'objets par couleur atlau formas
(oouneerts, boutons ata.).

Puzzlos.

Regarcler ches livres, ire des histaires courtes
(ralire plusiours fiois les mémes histoiras).

Duvrir ot farmer dos baites,
oas boutalles! vissar ot déw

Bamimettes libres 2u avac canaignes
(& MNintéricur dune formae, 3 lextériour,
tri dha opubaurs).

Faire des oolliers do pites
(sur ficolles, lacats ato.).

Page 4




Quelgues exemples
d'activités pour jouer

Voici des liens vers
3 des comptines connues.

Lo erayars de coulsur
kit Syt b BN _KFguO68

Nagawika
httpsfoutu ke SlingRawcTfB

Wale, vole, wole papillon
httpsfpoutu ber kgBBXtHDEA

Qaraab Lo parteur & eau
ikt pr et b Ew-L Iy KKE

Afruxnmiinu
httpsfoutube/giLEFHD_Do0

Ay eavhant tattuchin im
FittpePysiti el St 1GFM

DEHERSIMEN LINNAM
httpsfoutu beWT=E0zulZmi

344 chansons
oU musiques da styles

:'ﬂ""‘ﬂﬂ- ne pas

Mon Cheval Bris
hittps:diyoutube/SWE-gT_zLkL

Gemplines des Tounis
hitpe Ayt b deaQi ki EVED

Quests lscchio balle
hitpe:fyoutu ba’LkLIZESR41

L

CLGUEE
SUR LES CASES
FOAIR ECOLITER
LES CHANBONS

(n paut aussi chanter

ensemble les chansons
qu'on connait!

e
bl B
¥ "' %.l'
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Aide a la préparation
de repas
Il s'agit de passer
un bon moment avec
votre enfant.

Et d'apprendre
comment les adultes
font a manger.

Riédact - Fatiena Fouk Haiia Camara, Malia Bserai
Dalla Bazzoug, keralini 3imon. lice Tita Bizo et Marie Boee Mo

2/

=21

Bain, douche et
toilette approfondie
Moment privilégié

pour prendre soin
de soi et de son

entourage.

Page 11
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Et si la créativité de chacun.e chez soi
pouvait nous rassembler tou.te.s
en meme temps?

n mots, deSSinsf
ette épidémie

re e
Equipe du Pr Marie Rose Moro raur ﬁ\.ett S C
Touhami Fatima, Rizzi Alice, Camara Hawa, mUs‘q‘{e
Simon Amalini, Rezzoug Dalila, Bennabi Malika, qUI nous ¢
Martin Moro Lola, Moro Marie Rose

onﬁne.

fam.\“ea
oomn‘Ient le vis tU da“: t:qu’\ yentourent ?
v ; adulite ; .
€ tes copains et 1°2 gst-ce qui te fait pey,

ract-ce qui taide et ¢
e oues ® SoUlag,

Laisse ta trace sous forme de dessin,
manga, BD, ou de texte,
comme un poéme ou un rap.

Dans toutes les formes, toutes les langues,
toutes les couleurs, tous les lieux.

Envoie tes créations a
dessinemoitonconfinement@gmail.com

Ton point de vue sur cette période exceptionnelle
sera partagé sur www.transculturel.eu *

#idessinemoitonconfinement

*Toutes les productions regues pourront faire l'objet d'une publication
& des fins non-cemmerciales avec anonymisation sur demande

€ @AIEP W @Revue_Lautre #dessinemoitonconfinement

www.transculturel.eu/aiep/
Conception graphique : Léa Camilleri - Alfes iar studio
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Seandainya kreativiti di kediaman
sendiri mampu menghimpunkan semua
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Et si la creativité de chacun.e
chez soi pouvait nous rassembler
tou.te.s en méme temps ?

Comment vis tu le confinement -
ot la pandémie dans ta famille, avec tes copains
ot les adultes qui tentourent?

& -

Y i te fait
Qu'est-ce qui teTalt
t qu'est-ce qu! taide

eur @
E ot te soulage ?

Pour mettre
en mots, dessins,
musiques
cette épidémie
qui nous confine.

M treene e s b baaocgs Potradane Aorc: !

Laisse ta trace

sous forme de dessin,
i manga, BD, ou de texte,
toutes les angucty comme un poeme
e ek ou un rap.
Envoie tes créations
Ad i i il.com

0 AP W sRevue_Lautre B dessinemoitonconfinement

www.mda.aphp.fr

Et si la créativite de chacun.e
chez soi pouvait nous rassembler
tou.te.s en méme temps ?

Commentvis-tu
le confinement et la pandémie
dans ta famille, avec tes copains
et les adultes qui tentourent ?

O

CoNFREE

Bénddatta, 16 ans Werdl!
i te fait

Qulest-ce qui te fail 3
rest-ce qui taide
peur et ques! ! o

oulage ? o

ette s o '"."’
Pour mettre en mots, | d,ninl.

r‘:\\uiqun cette épidémie

qui nous confine.

#de
i,
e,

Et si la créativité de chacun.e
chez soi pouvait nous rassembler
tout.e.s en méme temps ?

Laisse ta trace
sous forme de dessin,
manga, BD, ou de texte,
Dang toutes comme un poéme

toutes les langues, ou un rap.
toutes les couleurs,

tous les lieux.

Envoie tes créations

d : &

£}

Ton point de vue sur cette
période exceptionnelle sera partagé
surwww.transculturel.eu *

0 GAIEP W @Rovue_Lautre 8 #dessinemoitonconfinement
wwwtranscultureleu/aiep/

«Le coronavirus, faut rester
bien loin, au moins comme

g
g
3

«Mais si tu I'as, t'inquiéte pas,
on s'occupera bien de toi.»

<Dis moi maman,
c’'est quand qu'on pourra retrouv
les fleurs de la nonna, en Italie?»

Et si la créativité de chacun.e
chez soi pouvait nous rassembler
tout.e.s en méme temps ?

Qu'est-ce qui te fait peur

etqulest-ce qui taide
et te soulage ?

Comment vis-tu le confinement
ot la pandémie dans ta famille,

avec tes copains et les adultes
qui tentourent ?

www.transculturel.eu
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. Ce kit adolescents
et parents est a destination
des adolescents et de leurs
familles migrantes. |l peut aider
aussi les professionnels
qui s'occupent d’eux.

Il met en scéne des adolescents
et leurs parents tout en présentant
des informations necessaires
sur le Covid, sur le confinement
et sur les recours possibles.

Il aidera les adolescents
a trouver leurs propres ressources
individuelles et familiales.

www.mda.aphp.fr www.transculturel.eu
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Scénarios
construits par les
cliniciens
transculturels

Modalités de résolution

Créer des nouveaux possibles :
valoriser le savoir de tous, |
ados et parents, dans le métissage

| Nous appeler si pas de solution 9

www.mda.aphp.fr www.transculturel.eu



MAISON DES ADOLESCEMTS

~ Emmanuel Guibert

o IR I B

www.mda.aphp.fr www.transculturel.eu
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LA FEMME Qlll PRENAIT SON
MARI POUR UN CHAPEAU

E Voyage au pays du

www.mda.aphp.fr www.transculturel.eu
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Kenza
Mezouar
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Informations sanitaires dans
les premiers Kits

www.mda.aphp.fr www.transculturel.eu



Info
Coronavirus

GOVid 1 9 Aors adopte ces 995‘395

Le coronavirus est trés contagieux.

er,
parrieres pour te pro{:,a?éger
rotéger les autres, Pr 3
P\es tiens (parents: O itat
cest vital
Le coronavirus est Le coronavirus se parentS. etc),
un nouveau virus qui transmet surtout avec
Pt yommeae” | LT ool | '°;Porilons profetés
la grippe (fiévre, toux et la maladie n_est P:eux infectées.
difficultés a re;pirer). grave °t.‘$:::‘:;:on.
Cette maladie s'appelle SO

coviD 19.

On risque d'étre atteint

Utiliser des mouchoirs
par le coronavirus a usage unique.
. Mais parfois, elle prend lorsqu'on est proche
Les données une forme plus grave et physiquement d'une r v
des scientifiques nous peut entrainer la mort.

G o i personne infectée
indiquent qu'elle peut

Les personnes et qu'on se parle car @
affecter de nombreuses les plus vulnérables sont on peut étre atteint
personnes. les personnes agées

par ses postillons.

Se laver les mains souvent
avec de I'eau chaude et du savon

et celles qui sont
fragilisées par d'autres

Ace jour

endant 30 secondes
- i ’ j g.rc::fltém:s d:t santé Laa postiions soi (en rgntrant des courses, aprés @
labete, ension . . P P
= ':::: ' mo zse artériel)lf.eetc.). des gouttelettes de salive Alp n':a.nge.‘t : uss"e: eterr:u$ % :tetre
touchés par I'épidémie que l'on envoie dans l'air dhecalitoig, e.mf: ohiertos).
(sur 198 reconnus quand on tousse éternue, ok ple:t:uull uhrur Eviter de se toucher les yeux,
par I'ONU). Cesindant dies mais aussi simplement RGeS HyroalQuoRGuUe;

le nez, la bouche.
personnes plus jeunes et Mol pacie:

5 en bonne santé peuvent
Lorsqu'une maladie o

3 v g également développer

infectieuse contagieuse une forme grave, et .

apparait, se propage et parfois en mourir. On peut aussi attraper

frappe en méme temps S le virus en touchant un

et en un méme endroit objet contaminé car
un grand nombre de

] ; le virus peut survivre
personnes, on appelle Pour l'instant, il n'existe quelques heures al'air
cela une épidémie. pas de vaccin ou de libre sur une surface

médicament spécifique

; séche (par exemple
pour se proteger. lorsquon est assis ala

Selon I'OMS (organisation

table dequelquunigl TOI:;::: I?;::;w une di::‘:::::l'::éeurité
mondiale de la santé), est malade) d'au moins 1.5 métre avec
on parle de pandémie les autres dans les espaces
encas de ?ropagatlon publics, ne pas se serrer
mondiale d un.e nouvelle la main, ni se checker
maladie.

et ne pas s'embrasser.
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Pourquoi le confinement ?

Nous ne sommes pas seuls dans
ce cas. Trois milliards d'étres

humains sont confinés a I'heure
actuelle, partout dans le monde.

Le virus se déplace parce qu'il
est transporté par quelqu'un
ou quelque chose (les mains,
un objet, une surface...).

Pour limiter la propagation

de I'épidémie, on doit rester chez
soi. Cela permet de limiter les
nouvelles contaminations.

L'objectif est de limiter le nombre
de nouveaux malades

et de permettre que les hopitaux
puissent soigner les malades

les plus gravement atteints sans
étre saturés par un trop grand
nombre de patients.

Partout dans le monde,
les pays s’organisent pour
lutter contre la propagation
de cette maladie. Tu peux aller
voir sur le site de 'OMS pour
en savoir plus.

www.mda.aphp.fr
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\loici d’autres
liens outils
pour te renseigner

Affiche des gestes
barriéres

h Healidari
no 't

fr/IMG/pdf/

p
affiche_gestes_barrieres_fr.pdf

Site du Petit Quotidien
«Nos réponses
avos questions»
https:/lepetitquotidien.playbacpresse.fr/

article/nos-reponses-aux-questions-que-
Vous-vous-posez-sur-le-coronavirus

Les ados confinés expliqués 4 leurs parents et & ceux qui les aiment - Kit transculturel

Réponses aux questions
sur le COVID-19
par des médecins
https://solidarites-sante.gouvfr/
ot ais s malaAle e aladh

infectieuses/coronavirus/coronavirus-
questions-reponses

Ici tu trouveras
les attestations de
déplacement traduites
en plusieurs langues

https://wwwitransculturel.eu/Se-battre-

contre-l onavirus-en-pl s-lang!
etvivre-le-confi t-avec-ses-enfants_
a1097.html

www.transculturel.eu
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1 Nouveau message
Consultation transculturelle

14:16

mere n'a la méme
:‘:I::e::me oi en ‘F‘;:me \"I:: Sri
eu une gra gue!
‘:;?;!.‘(‘iy : r! De mande—\ul comment
elle faisait pendan\ les oouwe-feux?

tu dois avoir voir de 1a famille
D ullcyurse‘k 2N onde, 62 doi Létre

auss-
avec eux suf skype.
ns seules !

reun b\og 1T :“atis Ies"s

\ace import e da

s ont une ‘s; b hwm
épopées des Dieux

\holog une déesse!

Tupou ourrais écti
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la cour de ré
mais pas le temp
oour les regrets

m’a dit mon
coeurs

Damso

Il estimportant de garder

le lien avec les autres,
de se confier, de partager
ses problémes, de se soutenir,
pour des trouver des solutions.

— Deema
OStegno — supP
Il n'y a pas lieu d’avoir destek
honte des problémes ~g
que l'on peut rencontrer. O(Qc/.s

Il faut résister
en s'appuyant sur ceux
qui nous entourent.

Les ados confinés expliqués & leurs parents et & ceux qui les aiment - Kit transculturel



Maison

MAISON DES ADOLESCENTS ‘a“
P

COCHIN -PARIS




Equipes transculturelles
de Cochin et Avicenne sous
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Rédaction: Fatima Touhami, Malika Bennabi,
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Lola Martin Moro, Marie Rose Moro
Conception Graphique: Kenza Mezouar
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Quardia, la maman,
originaire d'Algérie,
quatre enfants.

Adam, 16 ans,
vit avec sa famillg _

a Cormeilles-en-.Pansm

en région parisienne.

Fa_n de rap, j| adore

Crire et chanter avec
S€s copains dang

une gare désaffectge

é

Lydia, 17 ans
Sceur ainée d’Adam

Elle n'aime pas I?
musique de son frg
sintéresse plutot a la
littérature frangaise.

re,

Les ados confinés expliqués & leurs parents et & ceux qui les aiment - Kit transculturel.2




Adgm, tis s ien compris, 12,
On estenfzrmés ches rous .
Tersonnene sorts Ondlz pasledoit”

Tu oublies (e ap Jix minufes,
0‘(0@ V3 bien les conneries,

Mavie cest a8 ifiner 3 (9 mpison
e vous, ma vie c'estle RAP.
Alovs jevais écriced o gore .
Ya dzd;‘ YameLquim'atend .

@v Agenlo tesesici!

4

"A"R'A'RA A |

(U MiNSuLE MONSiEUR ECAIT DES DELIRES SorT-
Tﬁw%svm! TISANT SR LES GADS N PRISONET
T0 FLQUESPASMAVIE | JEME L ESTMEME PAS CAABLE DETENIR
CASE X TETS ! LE Coup ENFERME CHEZ LU |

A8 A crorer
( PeMES
LE VIRLS ETRAMENE - ?AM?A% o ’

i)l connais s !

PoUR SORTIR,
iL FAUDRA ME
SURLE
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Eh, bien, ¢a chauffe dans la famille Mokrane !
C'est le confinement qui fait ¢a...

Nous avons quelques idées pour rétablir la paix
entre Adam, sa mere Quardia et sa sceur Lydia.

Au fond, ce que tu fais avec le Rap, ta mere
pourrait le comprendre et le partager.

Elle sait ce que c'est que de dire ses réves,
sa tristesse ou ses coléres avec des mots
rythmés. Un rappeur c’'est un poéte,

il yen a toujours eu et dans toutes

les cultures. Il y en a de célebres en Kabylie,
la terre de ta famille!

N'oublie pas la femme
la plus célébre,
Fadhma Ait Mansour Amrouche,
qui conte I'ame des kabyles,
mais aussi la souffrance
d’'une femme mise au ban
de la société.

http://lerapenfrance.fr/flow-et-versification/

Sais-tu qu'il existe dans la culture berbeére une
poésie existentielle tout a fait comparable a
celle des meilleurs rappeurs ?

Par exemple Sliman Azem, ce poéete
de l'arrachement aux siens, de la solitude et de
lexil.

Veux-tu un poéte d’aujourd’hui ?

Ait Menguellet, ce chantre de la Kabylie !

S'il use de sa voix douce, c'est pour

que le berbére, sa langue, atteigne les coeurs.

Des liens qui donnent
des idées pour
écrire du Rap

A toi Lydia

Sais-tu que toute expérience peut étre
racontée dans le Rap ? Sais-tu qu'on peut y
exercer son style, ses qualités littéraires?

Alors laisse-toi aller et fais-en un jeu avec ton
frére. Il aura une bonne raison d'accepter le
confinement si vous parlez et créez ensemble.

Les ados confinés expliqués & leurs parents et & ceux qui les aiment - Kit transculturel.2
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§i Et, pour I'exemple, puisez dans votre mémoire
Pour vous Quardia ce qui vous reste de bribes d’'une chanson
de Ait Menguellet que vous connaissez sans doute
On devine qu'avant méme de venir vivre en et traduisez-la pour vos enfants ou traduisez

France, la poésie kabyle avait déja ancré dans la avec eux.
votre mémoire la mélancolie et la révolte.

Vous pourrez expliquer a vos enfants qu'en « Quand je cherchais
kabyle, asefrou désigne I'action de dénouer, ., 9 o
les ténebres, lumiere

d’éclairer, d’élucider le réel.

Vous pouvez les réconcilier en leur disant: tu m’étais refusée
’
Kvelli. Kmmi ¢ et toi mon frere
yelli, Ammi (mes enfants), tu I'éteignais ».
on dit chez nous:
«La bouche dépasse les Votre fils y reconnaitra peut-étre

une analogie avec ce texte d’0xmo Puccino:

limites et la téte paye tout ! »
« T'es comme une bougie

Qu’on a oublie d’éteindre
dans une chambre vide,

Tu briiles entouré de gens
sombres voulant t'souffler ».

Connais-tu Smail Azikiw
et Si Mohand ou M'hand?

Par leurs vies errantes,
ils ont porté dans tous

les recoins de la Kabylie / _ )
la mémoire de l'insurrection Vos enfants seront impressionnés par les mots,

de 1871 (une grande révolte le rythme de la rime berbére... Chacun reconnaitra

pour la dignité des Kabyles). la beauté des créations de l'autre, s’appuiera sur elles
et sur leur transmission et vous n’en serez que plus
forts. Vous, vous verrez que votre fille et votre fils savent
aussi de belles choses. C'est la beauté du métissage.

-

VOUS pouvez

Nous appeler
au 015841 24 26

Les ados confinés expliqués a leurs parents et 4 ceux qui les aiment - Kit transculturel.2
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LUl EETTAL]

DEPUIS LE DEBUT DE L'EriDEriE,
LeS PERSONNELS Soi¢NANTS
INSISTENT SUR LE RESPECT DES
MESURES DE ConFINEMENT AVEC

Ce CRi Du CoEUR:
| B " L
{ N

LE PRESIDENT DE LA
REPUBLIQUE LE RESVFIAIT
€N CeS PRoPeS:

“ResTez CHeZ Vous!”
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Si v AS DEJA Fini TES DEVOIRS,
POURQVOI TU NE VAS PAS  AiDER
MAMAN €T YEAY * A LA Cyisive?
LeS "NOMN ANSAM" NE vONT

PAS Se FAIRE TouT SeuLS !

GA SeRT A Guoil
Y/AURA PAS DE
NOUVEL AN

KHHER CETTE
ANNEE, LA

PAGODE EST
Ferréc !

EM BiEN, ON VA LE
FETER A LA HMAISON,
ENTRE NOUS...

Je veux JusTe

QUE TV ARRETES
DE REGARDER
Ton ORDi !

€T Toi pLoRS 7Y
PASSES TouTes TeS
TouRNEES DEVANT
BFHM TV !
TouTe LA JouRNEC
<'esT CoRoNA
CoRoNR,

CoRoNA TV

¢r 1 FAIT Peur,
Cc'esT Cortrle S
ON ALLAIT TS

TU LVEUX SAVoiR
CE QUE C'EST,
LA PEUR DE
MouRiR 7

VA DEFANDER A
YERY, ELLE Qui
A PERDY TousS
SES FRERES €T
SeEURS PENDNNT

Yeny, 70 HE

PASSES UNE

| Feuille pe
)\ BANANIER 7

J'Al TReize AW

HAMAN !/ Tai

LE DRoiT DE
SAVOiR M/
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Alors o 33@:\(‘-"\5}!& o Commonte a ()MQV, it en am(

du‘riz gluant dano éufu..i(ho de bananier.

awilio awuta

La grand-mére raconte

alors I'histoire de la famille

au Cambodge, la faim,

le froid, la terreur...

La fuite a travers un pays qui
s'entre-déchire. Et enfin un pays
inconnu pour se poser, puis a
nouveau l'exil a travers l'océan...

Elle comprend mieux pourquoi
sa grand-mére lui paraissait
parfois comme emmurée

dans des souvenirs douloureux.
Etre ensemble, connaitre

son histoire telle qu'elle s'est
construite, mais se nourrir

de réves aussi et d'espérance
donne aux enfants des bases
et de laforce.

Sorya et sa famille
ont trouvé une solution
pour s'appuyer les uns
sur les autres et

étre plus forts pour
supporter I'épidémie
et ses conséquences

La France, I'espérance
enfin et la sécurité
retrouvée. En écoutant
ce récit Sorya est
comme soulagée.

Le confinement
oblige a parler
des vraies choses...
Des choses difficiles

a raconter d'habitude,
comme la guerre.

Les ados confinés expliqués a leurs parents et 4 ceux qui les aiment - Kit transculturel.3
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(ot 8de poor les
repas, | t'ade poor
le M;ao,. Lomme
Qal\\)," le WS
il traudiller.

Le confinement oblige
aregarder difféeremment
les places et les roles

de chacun al'intérieur

de la maison. On doit
absolument s'entraider.
C'est ce que va dire la mére
de Maimouna et de Samy.

Il faut une juste
répartition des
taches pour tenir
collectivement

le coup.

~

Qui sait ? Peut-étre que
Samy se découvrira un talent
de cuisinier et que Maimouna
s'offrira des pauses en jouant
alaplay!

Il faudra renégocier encore
et encore la place des filles
et des gargons...

Toutes les
«prises de téte »

ne sont finalement
pas «reloues»...

Les ados confinés expliqués a leurs parents et & ceux qui les aiment - Kit transculturel.4
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Alima

R

Seine Samt-Oenis

Chez une €awmille conaplaice en
TI6 15 ont

de vester enfevmée.

Blie we comprend '
Q0% Ce qui %R passe.

”\ evacues...

Soxs ta soevy, Je ve wiamuse
elle vwe Suggorte gas 205 won QWS

T avaient de \a chavnce, eux,
15 gowvaient bou)ev.
Toi, aussi
tu geun.
Moi, e geur
{ak&ﬁ\e tove

Le friao eSt gresaue vide,
il é«?«y €aive des courses.
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Paga, tu geux gasser

HAAAAAAAAA! & 1 boviangerie?

Blie casse toutt Ga va,

Je wai gas

la €orce, Alima,
R ne wie SenS
205 bien.

Viens, Fatoy, on \ va,
du calme... tout va bien.

AN Clewal... ’ Cest imgossible,

e Cours de Logez,
elle a dit quelle veut
ta dissert dici
dewain!

fatov,

FATOU ve Weche gas!

Hew... on geut tout mettve
SUv e compte de wma widvel..
Blle est toujours walade.

Tov) ...
Ce covd est

B+ goga..?

Ti ve va gas bien.

Que des excuses.
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TV divas & ta wéve que e gaie
wa wavchandise comme avant,
cest gas 3«:*05 A cavse du Viws.

Je Wi divai.

Pws tavd

ALIMA!
covgh cough TARRIVE!

Ta Soeur e tage
la téte contve le wuv.

TJe vwe geur gas
la Sortiv, _')‘a'\
des devoirs

S5 wie gqavdent et que g w2 we
gedtante gat Wady, @ Viede.

Alena. T T2 W 10 phytholcae
du seyvee, tv as - mwl::};"

O va 4E\A dewomdr
des audes. ¢a gaveva

U S Ueaget.

&3

Pws favd, & M3prtal de Saint-Dens

. w0l wikve €art des waknanes
aan’ 185 eveauy, vest comme ¢a
auele la chogk.

:

Bt Vblok, comwnent (0 % pasee?

Qepuie tvels Sewames, Cest

o aakve: R wal gas daovdi 2T
wa GoRur 2t 1B wknong

e wai s le teews de bosher
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TV dois avoir 12 tewgs,
v as \7 and! Tu veur
€aive des études?

Pevt-Etve
du drait.

Cest bien, on Va commencer
gav aider ta Scevr.

¢a va, elle a \habitude
el a fw“)am veew
avec wous.

T1 €avt Wi exgliaver véaulidrement
125 vaisonS du confinewent et
créer de wouveaus vituels

Qour la vassuver.

Quest-ce aui Yintéresse
dans le dvoit?

Te wioccuge déja des pagiers
de wes ?a«znﬁ,} we dis que
J® fouvvais aider davtves 9ens.

oV, wais cevtams avtistes
wavvivent 9as & % veprésenter

1 lien entve waladie et confime-
went, Bn olus, toutes leurs voutines
auotidiennes Sont loouleversées et
ca gevt les angoisser tevviblement.

Ohabitude, won géve la Sovt

le watin et le voisin avec %es €ils,
Vageés-widi. Quand on we Seva S
con€inés, tout va vegrendve
Ccomme avant.

Now, Alima.

T\ €avt laider tout de suite et
Vous préserver tous.

Les €oyers Sont €evwts en

ce woment, ma'r‘,")o. vais chevchey
Un accueil de Jow

Bt jecrivai a
+a pvof princigale
afin aue T vegoves
1S cowns et o5 con-
Anes Qouv 1e5 devoirs
v ecvit.

Vous savez, Madawe,
il €aut aue je tiewne,

Si Je craoue,

tout le wonde crague.

Tu govtes un goids tvop lovvd

QoUv ton Gag: wménaae, Covses,

devoirs, Ya 5oeur... (R nest

205 gossivle.

Je wetome que tu aies

QU tewiv Usauici
Vs 9
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: B
B particuliére du bouleversement

Au temps du coronavirus,
les difficultés du confinement
sont d’autant plus importantes
dans les milieux les plus
précaires, avec de mauvaises
conditions d’habitat et plein
de difficultés pour survivre.

Les enfants avec des troubles
du neuro-développement
souffrent d’'une maniére

de leurs habitudes.

Il faut avoir une attention toute
particuliére en direction
de ces enfants et de leurs familles.

Et soutenir ceux qui comme
Alima portent toute la famille

— et permettent de faire le lien
entre le dedans de la maison,

ses maniéres de faire, et le dehors,

sa culture et sesressources.

Si toi aussi tu es dans cette
situation et que tu as besoin
d'aide, appelle-nous Ta famille aussi peut
au 0158 41 24 26. nous appeler
et si besoin, nous lui

4 - répondrons dans

p
y A sa langue maternelle.

ey

s
R~

Miguel, 4 ans
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Qu’esk-ce que kv
2tkcends poor veniv
prier ?
bon,
L3,

o ¥

On L2déj3 Fait,gence
quatre oy cing fois,

Rédaction: Fatima Touhami, Amalini Simon,
Malika Bennabi, Hawa Camara, Alice Titia Rizzi,
Syfax Hadjal, Dalila Rezzoug, Sevan Minassian,
Lola Martin Moro, Marie Rose Moro
Conception Graphique: Kenza Mezouar
Création Bande dessinée: Elliot Royer

Je ke parle de L raison
| poor Laquelle noos
Sommes tous Confings!

Les ados confinés expliqués a leurs parents et 4 ceux qui les aiment - Kit transculturel.6

/7 To ke rends compt NI
de ce quiil sepasse ¥
en ce momenk ?

C'est krés grave @ qufilse
passe en ce Moment ' TL
faok prier beaocoup !




Mais je pevr

pas prier |
TouT LE
TeMps !

T9
So(LEs!

C’esk L2 priére quinous 2
Saovées,d Kinshaga,
quand cetaik L2 guerre !

C'esk L2 priére qui nous 2
guidées ek qui nows 2 donné
(» Force de veniricienSrance !

Cesk La priére
qui Cak que novs
Sommes toyjours
EN Vie !

Alors prends exemple sor
b2 petike Sceor!Désirée,
elle, elle prie avec moi!

Mas elle 02 g5 Le
choix!glie Flippe que
tu (2 prives d oxdi |

Pourquot esk-ce que vous ne
comprenez Py

Je comprends que (»
priére te Fasse du bien..

H

Excuse -Moi,
Pekike maman,,

.Mais novs,on 2 2ussi besow
d2ukres choses ,Parler avec
des amisS, par exemple.

, Fagon que kol

Méme quand on est pas
35515eS ensembie,ie Prie
beavcoup,dans mon Coeur,

0"2ccord.., mais alors,. ko Me, promeks
dg grier dans ton Coeur
régulidrement ?

Et on cenbinoerd de prier
ensemble tovs &S Soirs,

Les ados confinés expliqués a leurs parents et 4 ceux qui les aiment - Kit transculturel.6

wskagram: @voyer.elliot




Si parfois ¢a chauffe
a lamaison et que vous
ne pouvez pas trouver

i Et vos
tion, vous pouvez ! ;
o s‘)lr:'ous appeleﬁ'o familles auss|,
au 01 58 41 24 26. on leur répondra
dans leurs langues

maternelles.

Tossa, 7 ans

«Dis moi maman,
c’est quand qu'on pourra retrouver
les fleurs de la nonna, en Italie? »

Tessa

Les ados confinés expliqués  leurs parents et 4 ceux qui les aiment - Kit transculturel.6




Plaisir de faire ensemble

Favoriser les identifications

Incarner les problématiques et |

les richesses de tous

La beauté et la créativité

comme mode de ‘consolation’

www.mda.aphp.fr

= ﬂﬁ
s a propos

Decouvre ou redécouvre
les numeros ® @@ @ et ®
de la série du kit
transculturel ados!

wwwxranscuiturel.eulaieg
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Actualités
Kit transculturel pour les adolescents confinés
Espace ados ©

En cette période d'épidémie et de confinement, il faut prendre soins de nos adolescents, de tous.  £qpaco parents 23
Lorsqu'on est migrants, que parfois on parle difficilement le frangais et que I'on ne connait pas les régles Espace professionnel
diici, c'est encore plus dur. Voici un kit pour vous aider que vous soyez ados, parents ou professionnels.
Vous pouvez nous appeler au 01 58 41 24 26 et si besoin on vous rappellera avec l'aide d'un thérapeute
ou un interpréte qui parle votre langue. L'équipe

Rejoindre 'équipe

TIONS IN PRESS - Le kit va sortir en plusieurs épisodes.
Voici le premier, Syvath avec la magnifique BD d'Emmanuel Guibert
Le deuxiéme, Adam toujours avec une BD d'Emmanuel Guibert Nos parteriaires
La troiséme, Sorya avec en cadeau la BD d'Aurélia Aurita Liens
La quatriéme, Maimouna avec encore une BD d'Emmanuel Guibert Faire un don
La cinquiéme, Alima avec une belle BD de Fiamma Luzzati
Le sixiéeme, Grace avec avec la superbe BD d'Elliot Royer Le lieu
Kit transculturel Ados. 1-Syvath. pdf Ados.2-Adam.pdf ‘Ados.3-Sorya.pdf
Télécharger au format PDF msenuguau format PDF nmwmfammr Vidéos et podcasts

www.mda.aphp.fr www.transculturel.eu
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